Gmina Jarczow
Profilaktyka 40 PLUS

0d 1 lipca kazdy Polak powyzej 40 roku zycia otrzyma jednorazowy dostep do bezptatnego pakietu badan
diagnostycznych. Gtéwnym celem programu ,,Profilaktyka 40 PLUS” jest ocena organizacji i efektywnosci
objecia swiadczeniobiorcéw od 40. roku zycia profilaktyczna diagnostyka w zakresie najczesciej wystepujacych
probleméw zdrowotnych.

Trzeba zauwazy¢, ze w zwigzku z pandemia koronawirusa profilaktyka choréb znacznie spadta z powodu m.in. obnizonej
zgtaszalnosci do lekarzy w 2020 r. Wiele choréb, zwtaszcza w swoim poczatkowym stadium rozwoju, nie daje niepokojacych
objawéw. Dzieki wtasnie badaniom profilaktycznym mozna wykry¢ chorobe bardzo wczes$nie i uniknaé¢ dtugotrwatego, a
czasem nieskutecznego leczenia, ktére jest konsekwencjg zbyt péznej diagnozy.

Jak zgtosi¢ sie na badanie?

Do programu pilotazowego kwalifikuja sie osoby, ktére m.in odpowiedza na pytania ankietowe programu pilotazowego za
posrednictwem:

e infolinii 22 735 39 53
e |ub za posrednictwem Internetowego Konta Pacjenta.

Na podstawie ankiety zostang ocenione czynniki ryzyka.

Swiadczenia opieki zdrowotnej bedg udzielane na podstawie skierowania w postaci elektronicznej wystawionego przez
system.

Zatem kazdy uprawniony bedzie mdgt skorzysta¢ z pakietu badan diagnostycznych w punkcie, ktéry bedzie realizowat
program ,Profilaktyka 40 PLUS". Wystarczy, ze zgtosi sie do placéwki z dowodem osobistym. Jednoczesnie uprawnieni beda
mieli prawo wyboru $wiadczeniodawcy sposrdd podmiotdw, ktére zawarty umowe z Narodowym Funduszem Zdrowia o
realizacje programu pilotazowego.

wiecej na stronie: www.gov.pl/web/zdrowie/profilaktyka-40-plus
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Gmina Jarczéw

Pakiet nieodptatnych badan diagnostycznych
dla Polakéw od 40. roku zycia.

PROFILAKTYKA

y

JAK SKORZYSTAC Z BADAN?

1. Zalogyj sie do Internetowego Konta Pacjenta (IKP)
na stronie pacjent.gov.pl.

E-SKIEROWANIE

EZ WIZYTY
U LEKARZA

2. Wypetnij ankete Profilaktyki 40 PLUS.

3. Po jej uzupetnieniu wygeneruj e-skierowanie
na pakiet badan™.

==

4, Zgtos$ sie na badania w placowce, ktéra realizuje program. s

We? ze soba dowéd osobisty.

3 PAKIETY BADAN
* DLA KOBIET

+ MEZCZYIN
* WSPOLNY

5. Wyniki badan otrzymasz na Internetowe Konto Pacjenta
lub w placowce, w ktorej robites badania.

*generowanie e-skierowania przez system trwa do 2 dni roboczych.

Jezeli nie korzystasz z IKP, mozesz uzyskac

\\ e-skierowanie na pakiet badan za posrednictwem
infolinii Domowej Opieki Medycznej (DOM)
pod nr tel. 22 735 39 53

BADAJ SIE | BADZ ZDROW!

KOMPLEKSOWY

ki AN NFZ

Ministerstwo Zdrowia Narodowy Fundusz Zdrowia
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